
Planning Rentrée 2021
LUNDI MARDI MERCRE

DI
JEUDI VENDRE

DI
SAMEDI DIMANC

HE
11h - 12h15

BASE 
DÉBUTAN

T
Amalia / 
Sandra B

12h30 - 13h30
TOUS 

NIVEAUX
Nabicha

12h30 - 13h30
TOUS 

NIVEAUX
Sandra S

12h30 - 13h45
INTER & 
AVANCÉ
Sandra B

14h - 15h15
CRAZY 
LEGS

Sandra B

13h30 - 14h45
BASE 

DÉBUTAN
T

Clarisse/
Nab/

Amalia

15h - 16h15
DÉBUTAN

T & 
INTER

Clarisse/
Nab/

Amalia

17h - 18h15
ALL THAT 

TRICKS
Nabicha

17h - 18h15
DÉBUTAN

T & 
INTER

Nabicha

16h15 - 17h30
DÉBUTAN

T & 
INTER

Sandra B / 
Sandra S

17h - 18h15
BASE 

DÉBUTAN
T

Sandra S

16h30 - 17h45
BENDY 
BACK

Clarisse/
Nabicha

18h30 - 19h45
BASE 

DÉBUTAN
T

Camille

18h30 - 19h45
INTER & 
AVANCÉ
Nabicha

17h45 - 19h
BASE 

DÉBUTAN
T

Sandra B

18h30 - 19h45
DÉBUTAN

T & 
INTER
Camille

18h30 - 19h45
BASE 

DÉBUTAN
T

Amalia

20h - 21h15
DÉBUTAN

T & 
INTER
Camille

20h - 21h15
BASE 

DÉBUTAN
T

Amalia

19h15 - 20h30
FULL 

BACK & 
LEGS

Camille / 
Sandra B

20h - 21h15
INTER & 
AVANCÉ
Camille

20h - 21h15
DÉBUTAN

T & 
INTER
Amalia

20h45 - 22h
SEXY 

BEAUTY 
COMB

Camille



LUNDI MARDI MERCRE
DI

JEUDI VENDRE
DI

SAMEDI DIMANC
HE

11h - 12h15
BASE 

DÉBUTAN
T

Amalia / 
Sandra B

12h30 - 13h30
TOUS 

NIVEAUX
Nabicha

12h30 - 13h30
TOUS 

NIVEAUX
Sandra S

12h30 - 13h45
INTER & 
AVANCÉ
Sandra B

14h - 15h15
CRAZY 
LEGS

Sandra B

13h30 - 14h45
BASE 

DÉBUTAN
T

Clarisse/
Nab/

Amalia

15h - 16h15
DÉBUTAN

T & 
INTER

Clarisse/
Nab/

Amalia

17h - 18h15
ALL THAT 

TRICKS
Nabicha

17h - 18h15
DÉBUTAN

T & 
INTER

Nabicha

16h15 - 17h30
DÉBUTAN

T & 
INTER

Sandra B / 
Sandra S

17h - 18h15
BASE 

DÉBUTAN
T

Sandra S

16h30 - 17h45
BENDY 
BACK

Clarisse/
Nabicha

18h30 - 19h45
BASE 

DÉBUTAN
T

Camille

18h30 - 19h45
INTER & 
AVANCÉ
Nabicha

17h45 - 19h
BASE 

DÉBUTAN
T

Sandra B

18h30 - 19h45
DÉBUTAN

T & 
INTER
Camille

18h30 - 19h45
BASE 

DÉBUTAN
T

Amalia

20h - 21h15
DÉBUTAN

T & 
INTER
Camille

20h - 21h15
BASE 

DÉBUTAN
T

Amalia

19h15 - 20h30
FULL 

BACK & 
LEGS

Camille / 
Sandra B

20h - 21h15
INTER & 
AVANCÉ
Camille

20h - 21h15
DÉBUTAN

T & 
INTER
Amalia

20h45 - 22h
SEXY 

BEAUTY 
COMB

Camille



LUNDI MARDI MERCRE
DI

JEUDI VENDRE
DI

SAMEDI DIMANC
HE

11h - 12h15
BASE 

DÉBUTAN
T

Amalia / 
Sandra B

12h30 - 13h30
TOUS 

NIVEAUX
Nabicha

12h30 - 13h30
TOUS 

NIVEAUX
Sandra S

12h30 - 13h45
INTER & 
AVANCÉ
Sandra B

14h - 15h15
CRAZY 
LEGS

Sandra B

13h30 - 14h45
BASE 

DÉBUTAN
T

Clarisse/
Nab/

Amalia

15h - 16h15
DÉBUTAN

T & 
INTER

Clarisse/
Nab/

Amalia

17h - 18h15
ALL THAT 

TRICKS
Nabicha

17h - 18h15
DÉBUTAN

T & 
INTER

Nabicha

16h15 - 17h30
DÉBUTAN

T & 
INTER

Sandra B / 
Sandra S

17h - 18h15
BASE 

DÉBUTAN
T

Sandra S

16h30 - 17h45
BENDY 
BACK

Clarisse/
Nabicha

18h30 - 19h45
BASE 

DÉBUTAN
T

Camille

18h30 - 19h45
INTER & 
AVANCÉ
Nabicha

17h45 - 19h
BASE 

DÉBUTAN
T

Sandra B

18h30 - 19h45
DÉBUTAN

T & 
INTER
Camille

18h30 - 19h45
BASE 

DÉBUTAN
T

Amalia

20h - 21h15
DÉBUTAN

T & 
INTER
Camille

20h - 21h15
BASE 

DÉBUTAN
T

Amalia

19h15 - 20h30
FULL 

BACK & 
LEGS

Camille / 
Sandra B

20h - 21h15
INTER & 
AVANCÉ
Camille

20h - 21h15
DÉBUTAN

T & 
INTER
Amalia

20h45 - 22h
SEXY 

BEAUTY 
COMB

Camille



LUNDI MARDI MERCRE
DI

JEUDI VENDRE
DI

SAMEDI DIMANC
HE

11h - 12h15
BASE 

DÉBUTAN
T

Amalia / 
Sandra B

12h30 - 13h30
TOUS 

NIVEAUX
Nabicha

12h30 - 13h30
TOUS 

NIVEAUX
Sandra S

12h30 - 13h45
INTER & 
AVANCÉ
Sandra B

14h - 15h15
CRAZY 
LEGS

Sandra B

13h30 - 14h45
BASE 

DÉBUTAN
T

Clarisse/
Nab/

Amalia

15h - 16h15
DÉBUTAN

T & 
INTER

Clarisse/
Nab/

Amalia

17h - 18h15
ALL THAT 

TRICKS
Nabicha

17h - 18h15
DÉBUTAN

T & 
INTER

Nabicha

16h15 - 17h30
DÉBUTAN

T & 
INTER

Sandra B / 
Sandra S

17h - 18h15
BASE 

DÉBUTAN
T

Sandra S

16h30 - 17h45
BENDY 
BACK

Clarisse/
Nabicha

18h30 - 19h45
BASE 

DÉBUTAN
T

Camille

18h30 - 19h45
INTER & 
AVANCÉ
Nabicha

17h45 - 19h
BASE 

DÉBUTAN
T

Sandra B

18h30 - 19h45
DÉBUTAN

T & 
INTER
Camille

18h30 - 19h45
BASE 

DÉBUTAN
T

Amalia

20h - 21h15
DÉBUTAN

T & 
INTER
Camille

20h - 21h15
BASE 

DÉBUTAN
T

Amalia

19h15 - 20h30
FULL 

BACK & 
LEGS

Camille / 
Sandra B

20h - 21h15
INTER & 
AVANCÉ
Camille

20h - 21h15
DÉBUTAN

T & 
INTER
Amalia

20h45 - 22h
SEXY 

BEAUTY 
COMB

Camille




